
GR25NNM00022 
 
 

Δελτίο τύπου 

Novo Nordisk Ελλάς ΕΠΕ Αλ. Παναγούλη 80 
& Αγ. Τριάδος 65 
153 43 Αγία Παρασκευή 
 

Τηλέφωνο:+30 210 60 71 600 

Φαξ:+30 210 63 95 101   

 

Internet: 
www.novonordisk.gr  

 

 
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

  
Η Ομάδα της Novo Nordisk Hellas «Τρέχουμε για να αλλάξουμε τον 

Διαβήτη / Run to Change Diabetes» συμμετείχε στον 16ο Ποσειδώνιο 
Ημιμαραθώνιο Αθήνας 

  

Αθήνα, 7 Μαΐου 2025 – Με πολυπληθή συμμετοχή δρομέων, η ομάδα της Novo 
Nordisk Hellas, «Τρέχουμε για να αλλάξουμε τον Διαβήτη / Run to Change 
Diabetes», συμμετείχε την Κυριακή 27 Απριλίου 2025 στον 16ο Ποσειδώνιο 
Ημιμαραθώνιο Αθήνας. Συνεπείς στη δέσμευση για ευαισθητοποίηση του κοινού 
γύρω από την πρόληψη και τη διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη, περισσότεροι 
από 120 δρομείς, μεταξύ των οποίων εργαζόμενοι της εταιρείας, εντάχθηκαν στις 
διαδρομές του Ποσειδωνίου Ημιμαραθωνίου Αγώνα.  

Φέτος, μάλιστα, η ομάδα της Novo Nordisk Hellas βραβεύτηκε ως η 
πολυπληθέστερη συμμετοχή στον αγώνα δρόμου 5 χλμ. Παραμένουμε, έτσι, πιστοί 
στο ραντεβού μας με την κοινωνική προσφορά, αναδεικνύοντας τον κρίσιμο ρόλο 
που διαδραματίζει η άθληση για τη ρύθμιση του Διαβήτη και την ποιότητα ζωής των 
ασθενών. 

Η ομάδα «Run to Change Diabetes» αποτελεί μια εμβληματική πρωτοβουλία της 
Novo Nordisk Hellas, καθώς σε αυτήν συμμετέχουν εργαζόμενοι, αθλητές με 
Σακχαρώδη Διαβήτη, εκπρόσωποι αθλητικών σωματείων και συλλόγων, φίλοι και 
υποστηρικτές, με σκοπό να μεταδώσουν ένα ηχηρό μήνυμα αισιοδοξίας, επιμονής 
και πρόληψης για τη σημασία της άσκησης και της αλλαγής του τρόπου ζωής σε 
σχέση με τη χρόνια νόσο του Σακχαρώδη Διαβήτη. 

Ο Γενικός Διευθυντής της Novo Nordisk Hellas, κ. Ολύμπιος Παπαδημητρίου, 
δήλωσε: «Η Novo Nordisk Hellas συμμετέχει ενεργά σε δράσεις ευαισθητοποίησης 
για την πρόληψη και τη σωστή διαχείριση της νόσου του Σακχαρώδη Διαβήτη. Η 
φυσική άσκηση, σε συνδυασμό με υγιεινή διατροφή και ασφαλώς συστηματική 
ιατρική παρακολούθηση, λειτουργεί καθοριστικά για τη ρύθμιση της νόσου και τη 
μείωση του αντικτύπου της στο κοινωνικό σύνολο και στο εθνικό σύστημα Υγείας». 
  
Η Διευθύντρια Εταιρικών Υποθέσεων της Novo Nordisk Hellas, κα Μαίρη 
Καραγεώργου, ανέφερε: «Με την ομάδα μας «Run to Change Diabetes» εδώ και 
χρόνια δίνουμε ένα συνεπές και δυναμικό παρών σε δρομικούς αγώνες που 
εμπνέουν, ενδυναμώνουν και ευαισθητοποιούν γύρω από τη σοβαρή αλλά 
διαχειρίσιμη χρόνια νόσο του Σακχαρώδη Διαβήτη. Η συμμετοχή μας στον φετινό 
Ποσειδώνιο Ημιμαραθώνιο Αθήνας αποδεικνύει για άλλη μια φορά ότι για τη Novo 

http://www.novonordisk.gr/


Novo Nordisk Ελλάς ΕΠΕ Αλ. Παναγούλη 80 
& Αγ. Τριάδος 65 
153 43 Αγία Παρασκευή 
 

Τηλέφωνο:+30 210 60 71 600 

Φαξ:+30 210 63 95 101   

 

Internet: 
www.novonordisk.gr  

 

Nordisk Hellas ο αθλητισμός και η φυσική άσκηση δεν αποτελούν περιστασιακή 
ενασχόληση αλλά αναπόσπαστο μέρος της καθημερινής μας δραστηριότητας.» 
 
Λεζάντα: 
Photo: Ευριπίδης Γουργουλίδης - Senior Communication & Public Affairs Manager 
Novo Nordisk Hellas και μέλη από τις άλλες βραβευθείσες πολυπληθείς ομάδες που 
έτρεξαν στον Ποσειδώνιο Ημιμαραθώνιο Αθήνας. 
 
 
Σχετικά με τη Novo Nordisk στην Ελλάδα 
 
Για πρώτη φορά το 1979, η Novo Nordisk δραστηριοποιήθηκε στην Ελλάδα με την 
διακριτική επωνυμία «Νόβο Ελλάς Φαρμακευτική Ε.Π.Ε.», εισάγοντας προϊόντα για 
το σακχαρώδη διαβήτη. Από τότε έως και σήμερα κατέχει ηγετική θέση στην 
Ελληνική Φαρμακευτική Αγορά, αυξάνοντας διαρκώς το χαρτοφυλάκιό της και 
επενδύοντας στην πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση της νόσου του σακχαρώδη 
διαβήτη, την αντιμετώπιση της παχυσαρκίας, της αιμορροφιλίας και των 
διαταραχών ανάπτυξης. Η εταιρεία φέρει την ονομασία Νόβο Νόρντισκ Ελλάς 
Ε.Π.Ε. από το 1991. Τα τελευταία χρόνια, εκτός από το συνεχώς αυξανόμενο 
χαρτοφυλάκιο προϊόντων, η εταιρεία έχει έντονη δραστηριότητα στον τομέα των 
κλινικών μελετών στην Ελλάδα, υλοποιώντας κατά βάση κλινικά προγράμματα για 
λογαριασμό της μητρικής εταιρείας. Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε 
τα:www.novonordisk.gr,www.mintoxeisvaros.gr,https://www.facebook.com/nov
onordiskgreece  

Σχετικά με τη Novo Nordisk 

Η Novo Nordisk είναι μία εταιρεία με παγκόσμια παρουσία στον τομέα της υγείας, 
που ιδρύθηκε το 1923 και εδρεύει στη Δανία. Σκοπός μας είναι να οδηγήσουμε την 
αλλαγή για να νικήσουμε το σακχαρώδη διαβήτη και άλλες σοβαρές χρόνιες 
παθήσεις, όπως είναι η παχυσαρκία και οι σπάνιες αιματολογικές και ενδοκρινικές 
διαταραχές. Υλοποιούμε τη δέσμευση μας, μέσω των πρωτοποριακών 
επιστημονικών ανακαλύψεών μας, της επέκτασης της πρόσβασης στα φάρμακά μας 
και της προσπάθειάς μας να αποτρέψουμε και, τελικά, να θεραπεύσουμε τις χρόνιες 
ασθένειες. Η Novo Nordisk απασχολεί περίπου 54.400 εργαζόμενους σε 80 χώρες, 
ενώ τα προϊόντα της κυκλοφορούν σε περισσότερες από 170 χώρες. Για 
περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε: novonordisk.com, Facebook, X , 
LinkedIn, YouTube. 

Για περισσότερες πληροφορίες:  

Ευριπίδης Γουργουλίδης 
Senior Communication & Public affairs Manager in Greece & Cyprus 
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