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Παγκόσμια Ημέρα Αιμορροφιλίας: Η Novo Nordisk υποστηρίζει τα άτομα 
με αιμορροφιλία, ώστε να ζουν όπως επιθυμούν, με αισιοδοξία και χωρίς 
συμβιβασμούς 
 
Αθήνα, 23 Απριλίου 2025 – Η 17η Απριλίου, Παγκόσμια Ημέρα Αιμορροφιλίας, 
αποτελεί για εμάς στη Novo Nordisk ετήσια υπενθύμιση και δέσμευση. Υπενθύμιση 
ότι υφίστανται ανεκπλήρωτες ανάγκες στην αιμορροφιλία και άλλες σπάνιες 
αιμορραγικές διαταραχές, οι οποίες πρέπει να καλυφθούν, προκειμένου οι ασθενείς 
να ζουν μια ζωή με όσο το δυνατόν λιγότερους περιορισμούς. Συγχρόνως, το ετήσιο 
αυτό ορόσημο αναδεικνύει τη δέσμευση της Novo Nordisk να οδηγεί την αλλαγή 
και να υπερβαίνει τα όρια της καινοτομίας, ώστε όσοι πλήττονται από αιμορροφιλία 
να ζουν με τους δικούς τους όρους, έχοντας πρόσβαση σε θεραπείες που 
βελτιώνουν την ποιότητα ζωής τους και την καθημερινότητά τους. 
 
Προς υποστήριξη της Παγκόσμιας Ημέρας Αιμορροφιλίας, η Novo Nordisk στέκεται 
έμπρακτα δίπλα στα άτομα που ζουν με αιμορροφιλία, μέσω διαρκούς ενημέρωσης 
και ευαισθητοποίησης γύρω από τις σπάνιες αιμορραγικές διαταραχές, εργαζόμενη 
διαρκώς με στόχο τη βελτίωση της πρόσβασης στη διάγνωση, την περίθαλψη και 
τη θεραπεία. 
 
Προς αυτήν την κατεύθυνση, η Novo Nordisk ανέπτυξε τον ιστότοπο Changing 
Haemophilia®, στον οποίο ασθενείς και φροντιστές αντλούν γνώσεις και βρίσκουν 
υποστήριξη και συμβουλές για μια γεμάτη και λειτουργική καθημερινότητα.  
 
Στην ίδια λογική κινείται και το έργο του Ιδρύματος Αιμορροφιλίας της Novo 
Nordisk, ενός μη κερδοσκοπικού οργανισμού, με στόχο τη βελτίωση της πρόσβασης 
στην ποιοτική φροντίδα για άτομα που ζουν με αιμορροφιλία και σπάνιες 
αιματολογικές διαταραχές σε αναπτυσσόμενες και αναδυόμενες χώρες.  
 
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Αιμορροφιλίας, ο Γενικός Διευθυντής της Novo 
Nordisk Hellas, κ. Ολύμπιος Παπαδημητρίου, ανέφερε: «Η Novo Nordisk Hellas 
παραμένει πιστή στη δέσμευσή της για υποστήριξη των ατόμων με αιμορροφιλία, 
μια δέσμευση την οποία τηρούμε με το έργο και τις δράσεις μας κάθε ημέρα του 
χρόνου.» 
 
Η Διευθύντρια Εταιρικών Υποθέσεων της Novo Nordisk Hellas, κα Μαίρη 
Καραγεώργου, δήλωσε: «Η Novo Nordisk εδώ και δεκαετίες στέκεται δίπλα στα 
άτομα με αιμορροφιλία και άλλες σπάνιες αιμορραγικές διαταραχές, οδηγώντας την 
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αλλαγή προκειμένου να τους προσφέρει καλύτερη ποιότητα ζωής χωρίς 
συμβιβασμούς που τους περιορίζουν στην καθημερινότητά τους.» 
 
Λίγα λόγια για την Παγκόσμια Ημέρα Αιμορροφιλίας 
Από το 1989, καθιερώθηκε η Παγκόσμια Ημέρα Αιμορροφιλίας και εορτάζεται στις 
17 Απριλίου που συμπίπτει με τα γενέθλια του Frank Schnabel, ιδρυτή της 
Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Αιμορροφιλίας. 
 
Λίγα λόγια για την Αιμορροφιλία 
Η αιμορροφιλία είναι μια σπάνια γενετική διαταραχή του αίματος, στην οποία το 
αίμα δεν πήζει όπως θα έπρεπε. Μπορεί επίσης να οδηγήσει σε αυθόρμητη 
εσωτερική και εξωτερική αιμορραγία. Άτομα με αιμορροφιλία έχουν απουσία ή 
ανεπάρκεια κάποιου παράγοντα πήξης, μιας πρωτεΐνης στο αίμα που βοηθά στον 
έλεγχο της αιμορραγίας και της πήξης του αίματος. Η αιμορροφιλία χωρίζεται σε 
δύο διαφορετικούς τύπους, Α και Β, και οι δύο επηρεάζουν κυρίως τους άνδρες1. 
Εκτιμάται ότι το σύνολο των πασχόντων από κάποια αιμορραγική διαταραχή, για το 
έτος 2023, είναι 390.630 άτομα σε όλο τον κόσμο, εκ των οποίων τα 218.804 
έχουν διαγνωσθεί με αιμορροφιλία2. 
 
 
Λεζάντα: 
Photo: Haemophilia R&D at Novo Nordisk A/S, Måløv, Denmark, 2015 
 
 
Σχετικά με τη Novo Nordisk στην Ελλάδα 
 
Για πρώτη φορά το 1979, η Novo Nordisk δραστηριοποιήθηκε στην Ελλάδα με την 
διακριτική επωνυμία «Νόβο Ελλάς Φαρμακευτική Ε.Π.Ε.», εισάγοντας προϊόντα για 
το σακχαρώδη διαβήτη. Από τότε έως και σήμερα κατέχει ηγετική θέση στην 
Ελληνική Φαρμακευτική Αγορά, αυξάνοντας διαρκώς το χαρτοφυλάκιό της και 
επενδύοντας στην πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση της νόσου του σακχαρώδη 
διαβήτη, στην αντιμετώπιση της παχυσαρκίας, της αιμορροφιλίας και των 
διαταραχών ανάπτυξης. Η εταιρεία φέρει την ονομασία Νόβο Νόρντισκ Ελλάς 
Ε.Π.Ε. από το 1991. Τα τελευταία χρόνια, εκτός από το συνεχώς αυξανόμενο 

 
1 https://www.changinghaemophilia.com/gr/el/learn-about-haemophilia/types-of-blood-disorders.html, Last accessed 

April 2025. 

2 Report on the Annual Global Survey 2023. World Federation of Hemophilia. Available at 
https://www1.wfh.org/publications/files/pdf-2525.pdf, Last accessed, April 2025. 
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χαρτοφυλάκιο προϊόντων, η εταιρεία έχει έντονη δραστηριότητα στον τομέα των 
κλινικών μελετών στην Ελλάδα, υλοποιώντας κατά βάση κλινικά προγράμματα για 
λογαριασμό της μητρικής εταιρείας. Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε 
τα:www.novonordisk.gr,www.mintoxeisvaros.gr,https://www.facebook.com/nov
onordiskgreece  

 

Σχετικά με τη Novo Nordisk 

Η Novo Nordisk είναι μία εταιρεία με παγκόσμια παρουσία στον τομέα της υγείας, 
που ιδρύθηκε το 1923 και εδρεύει στη Δανία. Σκοπός μας είναι να οδηγήσουμε την 
αλλαγή για να νικήσουμε το σακχαρώδη διαβήτη και άλλες σοβαρές χρόνιες 
παθήσεις, όπως είναι η παχυσαρκία και οι σπάνιες αιματολογικές και ενδοκρινικές 
διαταραχές. Υλοποιούμε τη δέσμευσή μας, μέσω των πρωτοποριακών 
επιστημονικών ανακαλύψεών μας, της επέκτασης της πρόσβασης στα φάρμακά μας 
και της προσπάθειάς μας να αποτρέψουμε και, τελικά, να θεραπεύσουμε τις χρόνιες 
ασθένειες. Η Novo Nordisk απασχολεί περίπου 54.400 εργαζόμενους σε 80 χώρες, 
ενώ τα προϊόντα της κυκλοφορούν σε περισσότερες από 170 χώρες. Για 
περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε: novonordisk.com, Facebook, X , 
LinkedIn, YouTube. 

Για περισσότερες πληροφορίες:  

Ευριπίδης Γουργουλίδης 
Senior Communication & Public affairs Manager in Greece & Cyprus 
+306937275626 
evgu@novonordisk.com   
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