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Η ομάδα “Run to Change Diabetes” της Novo Nordisk Hellas στον 

41ο Αυθεντικό Μαραθώνιο της Αθήνας 2024 

 

Αθήνα, 11 Νοεμβρίου 2024– Η Novo Nordisk Hellas είχε την τιμή να 

συμμετάσχει για ακόμη μία χρονιά στον 41ο Αυθεντικό Μαραθώνιο της 

Αθήνας, που πραγματοποιήθηκε στις 9 και 10 Νοεμβρίου 2024. Ο Μαραθώνιος 

της Αθήνας είναι ένα από τα πιο εμβληματικά αθλητικά γεγονότα παγκοσμίως, 

προάγοντας τις αξίες της αντοχής, της δέσμευσης και της υγείας. 

 

Στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας «Run to Change Diabetes» που στοχεύει στην 

ενημέρωση και ευαισθητοποίηση γύρω από τον σακχαρώδη διαβήτη, η Novo 

Nordisk Hellas συμμετείχε δυναμικά με περισσότερους από 1.000 δρομείς – μία 

από τις μεγαλύτερες ομάδες της διοργάνωσης. Οι δρομείς έλαβαν μέρος στις 

διαδρομές των 42,2 χλμ., 10 χλμ. και 5 χλμ., μεταφέροντας το μήνυμα της 

σημασίας της σωματικής δραστηριότητας και της πρόληψης για τις 

καρδιομεταβολικές παθήσεις.  

 

Στην ομάδα της Novo Nordisk Hellas συμμετείχαν, εκτός από τους εργαζομένους 

της εταιρείας, η Πανελλήνια Ένωση Αγώνος κατά του Νεανικού Διαβήτη (ΠΕΑΝΔ), 

ο Όμιλος Φίλων Κλασικού Αθλητισμού Αγίας Παρασκευής (Ο.Φ.Κ.Α. Αγίας 

Παρασκευής), η Γερμανική Σχολή Αθηνών, αθλητές με σακχαρώδη διαβήτη, 

δρομικές ομάδες και αθλητικές οργανώσεις.  

 

Ο Γενικός Διευθυντής της εταιρείας κ. Ολύμπιος Παπαδημητρίου δήλωσε: «Η 

συμμετοχή μας στον Αυθεντικό Μαραθώνιο της Αθήνας αποτελεί τον ιδανικό 

τρόπο να γιορτάσουμε την Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη με ένα σαφές μήνυμα: Η 

σωματική δραστηριότητα και η πρόληψη είναι τα ισχυρότερα όπλα μας κατά της 

παχυσαρκίας και του σακχαρώδη διαβήτη. Στη Novo Nordisk, δεσμευόμαστε να 

συνεχίσουμε την υποστήριξή μας σε πρωτοβουλίες που προάγουν την ενημέρωση 

και την ευαισθητοποίηση γύρω από τη σημασία της πρόληψης και της υγείας , 

ενθαρρύνοντας τους πολίτες να υιοθετούν έναν πιο δραστήριο και υγιεινό τρόπο 

ζωής». 

 

Η Μαίρη Καραγεώργου, Διευθύντρια Εταιρικών Υποθέσεων της Novo Nordisk 

Ελλάδας σχολίασε σχετικά: «Είμαστε πολύ περήφανοι που συμμετείχαμε στον 41ο 

Αυθεντικό Μαραθώνιο της Αθήνας, μια διοργάνωση που προάγει τις αξίες της 

αντοχής, της σωματικής άσκησης και της ευεξίας. Στη Novo Nordisk, έχοντας 

τους ασθενείς ως βασική μας προτεραιότητα, επενδύουμε στην προώθηση μιας 
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ολιστικής προσέγγισης που προσφέρει πολλαπλά οφέλη για την υγεία και την 

ποιότητα ζωής τους». 

 

Η Novo Nordisk, πιστή στην αποστολή της να βελτιώνει τη ζωή των ατόμων με 

χρόνιες παθήσεις συνεχίζει να υποστηρίζει δράσεις ενημέρωσης και πρόληψης, 

ενισχύοντας την ευαισθητοποίηση γύρω από τις καρδιομεταβολικές νόσους και τη 

σημασία της πρόληψης και έγκαιρης διάγνωσης. 

 

Σχετικά με τη Novo Nordisk στην Ελλάδα 

 

Για πρώτη φορά το 1979, η Novo Nordisk δραστηριοποιήθηκε στην Ελλάδα με την 

διακριτική επωνυμία «Νόβο Ελλάς Φαρμακευτική Ε.Π.Ε.», εισάγοντας προϊόντα για 

το σακχαρώδη διαβήτη. Από τότε έως και σήμερα κατέχει ηγετική θέση στην 

Ελληνική Φαρμακευτική Αγορά, αυξάνοντας διαρκώς το χαρτοφυλάκιό της και 

επενδύοντας στην πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση της νόσου του σακχαρώδη 

διαβήτη, στην αντιμετώπιση της παχυσαρκίας, της αιμορροφιλίας και των 

διαταραχών ανάπτυξης. Η εταιρεία φέρει την ονομασία Νόβο Νόρντισκ Ελλάς 

Ε.Π.Ε. από το 1991. Τα τελευταία χρόνια, εκτός από το συνεχώς αυξανόμενο 

χαρτοφυλάκιο προϊόντων, η εταιρεία έχει έντονη δραστηριότητα στον τομέα των 

κλινικών μελετών στην Ελλάδα, υλοποιώντας κατά βάση κλινικά προγράμματα για 

λογαριασμό της μητρικής εταιρείας. Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε 

τα:www.novonordisk.gr,www.mintoxeisvaros.gr,https://www.facebook.com/nov

onordiskgreece  

Σχετικά με τη Novo Nordisk 

Η Novo Nordisk είναι μία εταιρεία με παγκόσμια παρουσία στον τομέα της υγείας, 

που ιδρύθηκε το 1923 και εδρεύει στη Δανία. Σκοπός μας είναι να οδηγήσουμε την 

αλλαγή για να νικήσουμε το σακχαρώδη διαβήτη και άλλες σοβαρές χρόνιες 

παθήσεις, όπως είναι η παχυσαρκία και οι σπάνιες αιματολογικές και ενδοκρινικές 

διαταραχές. Υλοποιούμε τη δέσμευση μας, μέσω των πρωτοποριακών 

επιστημονικών ανακαλύψεών μας, της επέκτασης της πρόσβασης στα φάρμακά μας 

και της προσπάθειάς μας να αποτρέψουμε και, τελικά, να θεραπεύσουμε τις χρόνιες  

ασθένειες. Η Novo Nordisk απασχολεί περίπου 54.400 εργαζόμενους σε 80 χώρες, 

ενώ τα προϊόντα της κυκλοφορούν σε περισσότερες από 170 χώρες. Για 

περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε: novonordisk.com, Facebook, X , 

LinkedIn, YouTube. 

Για περισσότερες πληροφορίες:  

Ευριπίδης Γουργουλίδης 

Senior Communication & Public affairs Manager in Greece & Cyprus 
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